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\,big\iamento pase per 1a canoa (Pi099ia/sole)

'\ | l aw ' i b
Maglietta di lana o termica

Muta leggera (opzionale)

Giacca antiacqua o Kay Way o
Micropile (due)

Costume o calzoncino ©@m@@ @ ©@m@@ﬂ@
Occhiali da sole e cappellino

scarpe da fiume o da tennis @ @Mﬂﬁﬁﬂ@m

N.B. portarsi 2 o 3 cambi, se fa freddo e ci si bagha bisogna cambiarsi

Javoftare nel bidone delia cangy i @@ﬂ@@

Crema solare

Asciugamano a arg
Vestiti di ricambio (anche scarpe) [m@[m [F”[anm @W@@ |:| I:I
Cibo bevande e quant’ altro necessario per passare

Un intero giorno lungo il flume TUTTO DA PORTARSI GIA’ DA TORINO

Pane compreso

Cordini/sacchetti di nylon, scotch da pacchi
Sigarette /Carta igienica /Coltellino

aa tasciare il campeasio per a notte

Sacco a pelo per dormire / indumenti per la notte

La carbonella, la carne per sera , birra o vino
Ombrellone

Necessario per la doccia E tutto cio che ti puo’ servire
per passare il sabato sera lungo il fiume in un campeggio
N.B. cio che & indicato & assolutamente necessario

Non trascurate niente delle dotazioni.

ARRIVIAMO DIRETTAMENTE SUL FIUME
DEVI PORTARE TUTTO DA TORINO



ARDECHE 2016
PROGRIVEAN YE JREDRI TV

Ritrovo ore 23.00 Parco Ruffini di venerdi 27/05/2016
Partenza circa ore 24,00
Arrivo previsto Vallon Pont D'arc ore 7,00 del 28/05/2016
All" arrivo in campeggio depositiamo i bagagli nei bungalow assegnati e ci prepariamo velocemente
per la discesa del fiume
mettere nel bidone il necessario per la discesa
| bungalow sono dotati di barbecue, stufa, frigorifero e tutte le stoviglie (Piatti, Bicchieri, Posate)
Bisogna portarsi la carbonella per la brace
Se pensate di utilizzare le dotazioni del bungalow (stoviglie, frigo, bagno ecc.), portatevi spugne e
detersivo , cio che si usa deve essere lasciato pulito altrimenti il campeggio addebita € 50,00
per ogni bungalow per pulizia finale ( fanno il sopralluogo prima che ce ne andiamo)
La scopa e la paletta ci sono.
Il sabato lo passiamo lungo il fiume
Sabato sera grigliata in campeggio ( portarsi la carne o cio' che si presume di voler grigliare
da Torino) ogni gruppo puo' mettersi d'accordo .
Domenica sveglia alle 10,00 , preparazione bagagli e colazione.
Ore 11,00 ispezione bungalow da parte della direzione del campeggio.
Ore 12,00 partenza per il ritorno, arrivo previsto a Torino ore 20.00 circa
E' importante che lasciamo il campeggio per mezzogiorno, altrimenti ci addebitano altri € 500,00
per il secondo giorno di camping
Sono graditi spirito di addattamento e simpatia.
Sono vietati i musoni, antipatici, negativi e pessimisti
BUON DIVERTIMENTO A TUTTI

P.S. Assicuratevi che tutti i vostri amici abbiano ricevuto i due fogli
perche chi non e' mai venuto (vittime sacrificali) non sa' cosa portarsi.

RICORDA Portare cibo e bevande da Torino
Non sono un' agenzia
Non ho nessuna assicurazione
Non lo faccio a scopo di lucro
Le quote non sono rimborsabili
Per la carne ogni gruppo di appartenenza si organizza
(per il viaggio borsa frigo con 2 bottiglie di acqua ghiacciata)

QUEST' ANNO FAREMO LA DISCESA DI 24 KM

HO SOLO 50 POSTI CHI PRIMA ARRIVA LI PRENDE



